
7月1～2日 長野県地方市少年なぎなた錬成大会

2日 第33回県柔道体重別選手権大会/国体選手選考会

8～9日 県中学校総合体育大会剣道競技

15～16日 県中学校総合体育大会柔道競技

17日 第11回高洲杯競技かるた長野県地区対抗団体戦

東信高校剣道選手権大会

23日 武術太極拳レベルアップ講習会

30日 はっぴ～フェスタ

8月5～11日 第62回全日本学生なぎなた選手権大会/付随行事

10～14日 合氣道佐久道場夏季研修会

13日 第48回長野県空手道選手権大会

20日 第19回北関東ブロックジュニア武術太極拳大会

27日 令和5年度スポーツ少年団競技別交流大会剣道競技

長野県教区少林寺拳法講習会

9月3日 第7回全国競技かるた信州大会（DE級）

5～7日 剣道競技指導法講習会/段位認定

10日 少林寺拳法長野県大会

17日 第23回長野県ジュニア空手道選手権大会

23日 長野県全日本なぎなたの形研修会

24日 長野県なぎなた公認審判員研修会
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行事報告

7・8・9月行事予定

5月11日施設従業員による消防訓練を実施しました。

実際に館内で緊急地震速報を流し訓練を行いました。

7月30日（日曜日）10時～15時
『はっぴ～フェスタ』開催

人気のワークショップやキッチンカーが集結します。
武道館からも、北海道グルメフェアを出店します。
北海道グルメフェアではお買い上げ金額によっておまけがつき
ます！
また今回のはっぴ～フェスタではガラポンが引けるスタンプラ
リーがあります♪
入場無料となっております。お気軽にご来場ください。

救急法講習会

消防訓練実施

イベントのお知らせ

6月19日 日本赤十字社の講師を招き、施設従業員による救急法講習会を開催しました。

AEDの使い方や心肺蘇生法を実践し、救急法の基礎知識を学びました。

日本赤十字社様より受講証をいただきました。

5/13 新日本プロレス

5/5 はっぴ～フェスタ




